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GENEL ESASLAR

1. GENEL ESASLAR
1.1. Amag

Bu kilavuzun amaci, Antalya Bilim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii biinyesinde yaptirilacak Lisans Tezleri, Mezuniyet
Projeleri yazilmasinda sekil birligi saglayacak kurallar1 belirlemektir. Bu kilavuzun
bundan sonraki kisimlarinda Lisans Tezi, Mezuniyet Projesi ifadelerinin tamami i¢in
“tez” ifadesi kullanilacaktir.

1.2. Kapsam

Bu kilavuz, lisans bitirme tezlerinin bigim ve gorlinlimiine iliskin esaslar ile
Ogrencilerin tezlerini yazarken izleyecegi yol ve yontemleri agiklar.

Kilavuz iceriginde tezler i¢in belirtilen sekil ve esaslar, aragtirma raporu, seminer,
caligmas1 gibi Ogrencilerin yapacagi tiim c¢alisma ve arastirmalarin yazimi ic¢in de
gecerlidir.

1.3. Esaslar
1.3.1. Tez Yazimu ile ilgili Temel ilkeler

Tiirkge tezlerin yaziminda Tirk Dil Kurumunca belirlenmis yazim kurallarina
uyulur. Bu amagla Tiirk Dil Kurumunun yayimladigi en son tarihli Yazim Kilavuzu esas
alinir.

Tezlerde kullanilan terimlerde birlik saglanir. Ayni anlamdaki terimlerden hangisi
tercih edilecekse tezin tamaminda sadece o terim kullanilmalidir. Diger kaynaklardan
aynen yapilan aktarmalar bu kuralin disindadir.

1.3.2. Tezlerde Uslup Birligi

Tezlerde bir veya birden fazla kaynaktan yapilan aktarma veya alintilar birbiri ard
sira bir sayfa veya daha fazla yer tutacak sekilde verilmez. Bunun yerine, alinti/aktarmalar
arasinda tezi hazirlayanin elestiri, yorum ve agiklamalar1 da yer almali veya bu tiir
aktarmalar tezin “EKLER” boliimiinde gosterilmelidir.

1.3.3. Etik Thlalleri ve Aktarimlar

Yazar calismasinda kullandig1 diger yazarlara ait tiim bilgiler i¢in kaynak gosterir.
Kaynak gosterilmeden dolayli veya dolaysiz alintilar bilimsel etige uygun degildir. Alint1
yapilirken kaynak gosterme kurallarina eksiksiz uyulur. Disiplinsiz, kurallara uygun olmayan
sekilde yapilan alintilar; bilimsel saptirma (bilingli olarak sahtekarlik) veya kaynak
gostermeden aynisiyla kopya (intihal) olarak nitelendirilir. Etik dis1 uygulamalar; asirma-
intihal (kaynak gdstermeden yazma), saptirma- carpitma (konuyu bireysel baskalastirma),
uydurma (gergek disi bilgi), tezlerin bagkalar tarafindan yaptirilmasi veya baskalarina ait
tezlerin kendi calismasi gibi degistirilerek sunulmasi etik disi davranislardir. Etik dist
davranislarin tespiti halinde tez ile ilgili kurullar tarafindan reddedilir ve yasal islem baslatilir.
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TEZIN SEKIL OZELLIKLERI

2. TEZIN SEKIiL OZELLIKLERI

Bu boéliimde, tez hazirlamada; kagit 6zellikleri, yaz1 6zellikleri, sayfa diizeni,
sayfa numaralandirilmasi, paragraf o6zellikleri, tablo ve sekil gibi gorsel nesnelerin
yerlestirilmesi, formiillerin, dipnotlarin, simgelerin ve kisaltmalarin metin iginde
kullanim1 vb. konulara yer verilmistir.

Bu boliim i¢inde yer alan “tez yazimu ile ilgili bigimsel kurallar” ve “tez yazim
kurallarinda” bahsedilen ayarlar Microsoft (MS) Word kelime islem programi ayarlaridir.
Bu standartlara yakin olmak kaydiyla 6grenci, diledigi kelime islem programini
kullanabilir.

2.1. Kagit Ozellikleri ve Baski

Tezler bilgisayarda yazilir, basili ¢iktist alinir. Tezlerin yaziminda 21 cm x 29,7
cm (A4) sayfa boyutu, basiminda ayn1 boyutta en az 80 gram birinci hamur beyaz kagit
kullanilir. Lazer yazicidan alinan ¢ikti ile tez ¢ogaltilmalidir.

Tezlerde kullanilacak ¢esitli tablo, sekil, grafik, resim, harita vb. i¢in yazim
alanmin gerektirdigi hallerde kagit boyutu, tez danigsmaninin onay1 ile degistirilebilir.
Ancak farkli boyuttaki bu kagitlar ciltlemede uygun bigimde katlanmalidir.

150 sayfadan az olan tezler icin biitiin tez, kigidin tek yiiziine yazdirilmahdir.
150 sayfadan fazla olan tezler i¢in giris boliimiinden itibaren boliimler sagdan
baslayacak sekilde cift yonlii baski yapilmahdir. Her bir yeni boliim sagdan baslayan
yeni bir sayfa ile baslamalidir Tezlerin enstitiiye teslim edilecek niishalarinin orijinal ¢ikt1
olmasi sart degildir. Cogaltmalar (fotokopi) orijinal kabul edilir.

2.2. Yaz1 Ozelligi

Tezin genel govdesi Times New Roman fontunda dik ve normal harflerle yazilir.
Gerekli oldugu durumlarda koyu ya da italik diizen kullanilabilir. Dis kapak ve cilt kapagi
dahil tezin tiimiinde harf biiyiikliigli on_iki (12) punto olmalidir. Zorunlu durumlarda
sadece tablolarda ve dipnotlarda dokuz (9) veya sekiz (8) punto Kkarakter
kullanilabilir. Yazimda noktalama isaretlerinden (. , ; ? vb.) sonra bir karakter bosluk
birakilmalidir. Kesme igaretinden sonra bosluk birakilmamalidir (6r: Ankara’nin, Sekil
5.3’ln vb.).

2.3. Kenar Bosluklari, Sayfa Diizeni ve Ust Bilgi

Yazimda, her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve {ist kenarlarda 3 cm, sag
kenarinda ise 2 cm bosluk birakilmali (Sekil 3.1) ve iist ve dip notlar sayfanin yazim alani
icinde olmalidir. Zorunlu olarak yatay yazdirilma durumunda tez sag tarafa
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dondiiriilerek okunacak sekilde, genel sayfa diizeni bozulmadan ilgili sayfalar igin

uygulanmalidir.
3cm
dem 2cm
————— [—
3cm
¥

Sekil 3.1. A4 kagidina gbre sayfa diizeni (burada yazilan bilgiler bir satir1 gegmesi
durumunda, bu formatta yazilacaktir. Sekil yazilari, sekillerin altina yazilmalidir)

Sayfalarin 6nlii arkali ¢iktilar alindiginda, sayfa kenarlarinda aymi 6lgiide bosluk
kalmasinin saglanabilmesi i¢in; “Sayfa Diizeni” ana baglig1 altinda “Sayfa Yapis1” se¢ilip
acilan pencereden “Kenar Bosluklar1” sekmesi segilerek “Sayfalar” alt baslig1 boliimiinde
yer alan acilir segenek meniisiinden "Karsilikli kenar bosluklar" secilmelidir. Bu
durumda Ozetten itibaren arkali onlii yazdirilabilmesi i¢in bu islem yapilmali ve ayn
pencerede “On izleme” sekmesi “Uygulama yeri” alt baghgindaki acilir secenek
meniisiinden "Bu noktadan ileriye" secilmelidir.
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Ust bilgi 10 punto ve 1 (bir) satir aralikli olmal1 ve sol tarafta biiyiik harflerle
bolim bashigi, sag tarafa ise yine biiytik harflerle 6grencinin ADININ ilk harfi ve
SOYADININ tamami1 yazilmalidir. Sablonda [I. SOYADI] bi¢iminde.

Ornek:

GIRIS

2.4. Yazim Plam, Boliim Bashk ve Alt Bashklar

Tezin yazim plani, kilavuzun S. Béliimiinde aciklanan siralamaya uygun
olarak hazirlanmalidir (Bkz. Tablo 5.1). Tezin metin kismindaki bdliimlerinin ve alt
boliimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya girilmemeli; boliim ve alt boliimlerin
birbirlerine gore Oncelik sirasina dikkat edilmelidir.

Metindeki tiim bashklar koyu ve 12 punto olmalidir. BIRINCI DERECE
boliim bagliklart TUMU BUYUK HAREF ile yazilmali ve sayfaya ortalanmis olmalidir
(ve, ile, ya, veya, yahut, ki, da, de sozleriyle m1, mi, mu, mii soru eki de biiyiik harfle
yazilr).

Ikinci Derece alt boliim basliklarinda HER KELIMENIN LK HARFI BUYUK,
digerleri kiigiik harflerle yazilmahdir. Ikinci derece basliklarda eger "ve/veyal/ile" vb.
gibi baglaclar varsa, bunlarin tiimii kii¢iik harflerle yazilmahdir, eger kullanilacaksa
kisaltmalar 6zgiin hali ile yazilmahdir.

Uciincii Derece ve (kullaniliyorsa) Dérdiincii Derece alt boliim basliklar1 da
aynen ikinci derece alt boliim baslig1 gibi yazilmalidir. Dérdiincii ve daha ileri derecede
alt boliim bashig kullanilmasi 6nerilmemektedir. (MS Word dosyast iizerinde ¢aligiliyorsa
“Giris” Sekmesindeki “Stiller” ayarindan uygun boliim basliklar secilebilir.)

1.BiRiNCi DERECE BOLUM BASLIGI

1.1. ikinci Derece Alt Béliim Bashklarinda Kisaltmalarin ve Baglaclarin
Kullanimina Ornek Olarak Web of Science (WoS) ile TUBITAK UBYT Programi

1.1.1. Uciincii Derece Alt Boliim Bashklar ikinci Derece ile Aym

Sekil 3.2. Ornek béliim ve alt bliim basliklarinin metin icinde kullanimi
2.5. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralar1 sayfa altinda orta kisma yazilmahdir (Sekil 3.1) ve
numaralandirma islemi 6zet sayfasindan baslatilmalidir. Bunu yaparken tesekkiir, 6zet,
abstract, varsa simgeler ve kisaltmalar, tablolar listesi, sekiller listesi, ekler listesi gibi
tez On sayfalar1 "i, 1i, iii, v, v, vii,.." seklinde kii¢lik harf Romen rakamlari
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ile; girig boliimii ile baglayan tez metni, kaynaklar ve eklerise "1, 2, 3, ..." seklinde normal
rakamlar ile numaralanmalidir D1s kapak, i¢ kapak, jiiri tiyelerinin kabul ve onay sayfasi,
akademik beyan, i¢indekiler sayfasi numaralandirilmamahdir (Bkz. Tablo 5.1).

Sayfa numaralarinin solunda ve saginda ayirag, ¢izgi vb. gibi bir karakter
kullanilmamalidir. Kagidin iki yiiziine de yazdirilma yapildiginda, sayfa numaralarinin
yazdirilan sayfalarda sirt sirta denk gelebilmesi i¢in; sayfa alan1 yerine, yazdirilan metin
alanina gore ortalanmasi gerekmektedir.

2.6. Paragraf Yapis1 ve Satir Araliklarn

Boliim ve alt boliim bagliklart ile satir baglart bosluk birakilmadan sola
dayandirilmalidir. Paragraf baslar1 bu ¢cerceveden 1 sekme (1 tab: Word’daki sabit degeri
1.25 cm) bosluk birakilarak sagindan baslanmalidir. Sag kenarda ise tiim satirlar ayni
hizada bitirilmelidir.

Tiim tezin metin yazimi ile Ozet, Abstract, Igindekiler, Sekiller Listesi ve
Kaynaklar gibi ana bashiklar, boliim bashklar: ve alt boliim bashklar1t TEK satir
aralig1 yapilarak once 0 nk sonra 12 nk olacak sekilde ayarlanmahdir. Bir alt
boliimiin son satir1 ile bir sonraki alt boliim baslig1 arasinda bir satir bosluk birakilmalidir.
Boliimler daima yeni bir sayfanin basindan baslamahdir.

Sekil, Tablo ve Denklemler arasinda bir satir bosluk olmalidir. Sekil ve Tablo ile
aciklamalar1 arasinda bir satir bosluk olmalidir. Sekiller ve Tablolar listesinde,
aciklamalar arasinda bir satir bosluk birakilmalidir (eger satir araliklar1 6nce 0 nk sonra
12 nk olarak ayarlandi ise, otomatik olarak tek satir bosluk birakilacaktir, fazladan bosluk
birakilmamalidir).

Kaynaklar listesinde referanslar arasinda dnce 0 nk sonra 6 nk ve tek satir
aralig1 olacak sekilde ayarlanmalidir.

3.7 Tablolarin ve Sekillerin Metin icinde Kullaninm

Tez i¢inde anlatima yardimci olacak bigimde tablolar ve sekiller konulabilir.
Tablo ve sekillerde yer alacak tiim ¢izgi, isaret, simge, rakam ve yazilar, bilgisayar
kullanilarak yapilmali; bunlarin okunacak kadar biliyiilk olmasina (ancak 8 puntodan
kiigiik yaz1 olmamasina) dikkat edilmelidir.

Tablolar ve sekiller, metinde ilk deginildikleri sayfa lizerinde veya bir sonrakinde
yer almalidir. Bunlarin yerlestirilmelerinde sayfa kenar bosluk siirlarina uyulmali,
belirlenen kenar bosluklar1 kesinlikle asilmamalidir. Asma durumunda olanlar ya
kiiciiltiilmeli ya da EK’te sunulmalidir. Tez metni i¢inde sayfalar1 kivrilmis (katlanmais)
sekil ve tablo olmamalidir. Bir sayfadan uzun olan tablolar tez metni i¢inde bulunmak
zorunda ise bir sayfa boyutunda (uygun bir yerden) boliinmeli; en dip sag alt koseye kenar
bosluklar sinir1 iginde kalmak sartiyla " (Devami Arkada) " seklinde bir dipnot
yazilmalidir.
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3.7.1. Tablolar

Tablo olusturulurken ayn1 ve benzer veriler birden fazla tabloda sunulmamali, bir
iki ciimlede Ozetlenebilecek veriler i¢in tablo diizenlenmemelidir. Tablolar, numara ve
baslik, cerceve, icerik ve dipnotlar olmak iizere dort ana unsurdan olusur. Tiim tablolarin
kendine ait bir numarasi olmalidir. Numaralar her bolim i¢inde sira ile rakamlarla
yapilmalidir. Tablolarin numaralandirilmasi Times New Roman, 12 punto, kalin yazi
tipiyle yapilmalidir, Tablo 1.1, Tablo 1.2, Tablo 1.3, ,, Tablo 2.1, Tablo 2.2, Tablo
2.3,. , seklinde olmalidir. Tablo numarasini tablo bashig: takip eder. Baslhigin ilk harfi
biiylik olmak kosulu ile kiiclik harfle yazilir. Tablo basliklarinin bir satir1 gegmesi
durumunda yaziminda bir satir aralig1 kullanilmalidir

Numara ve baglik tablonun iistiine yazilmalidir. Tablo bashg ile ait oldugu tablo
arasinda bir satir bosluk birakilmahdir. Tablo icinde kalan bilgiler (siitun, baslik ve
veriler) tablonun igerigini olusturmaktadir. Siitiin basliklar1 ve tablo verileri ortalanarak
yazilir. Yazi boyutu tabloya gore ayarlanabilir ancak 8 puntodan Kkiigiik
olmamahdir. Tablo verilerine ait agiklamalar ve kaynak tablonun dipnot kisminda
aciklanir. Tablodaki verilerin nereden temin edildigi (yazarin 6nceki calismalarinda kendi
olusturdugu veriler dahi) tablo dipnotunda kaynak gosterilmelidir. Bir 6rnek olarak Tablo
3.1 asagida verilmistir.

Tablo 3.1. Westerlund panel es-biitiinlesme testi sonuglar1 (Tablo bilgileri tablo iistiinde
yazilmalidir. Bilgilerin bir satir1 gegmesi durumunda, bu formatta yazilacaktir.)

Westerlund sabit gecikme (0 1) 6zyiikleme(100)

Istatistik Deger Z-deger  P-degeri Direngli P-degeri

Gt -2,167* -4,283 0,000 0,000
Ga -5,321%* -1,250 0,106 0,030
Py -7,314* -4,630 0,000 0,000
P, -4,681 * -4,723 0,000 0,010

* %1 anlamlilik diizeyinde es-biitiinlesme oldugunu gostermektedir.
** 045 anlamlilik diizeyinde es-biitiinlesme oldugunu gostermektedir

Kaynak: Erkisi, K. (2019). Iktisadi biiyiime ve gelir dagilimi adaleti iliskisi: Bir panel veri analizi.
Sosyoekonomi, 28(43), 195.

3.7.2. Sekiller

Tablo disinda kalan grafikler, haritalar, diyagramlar, planlar, fotograflar vs.
sekiller bashgina dahildir. Tablolarda oldugu gibi sekillerin de kendine ait bir numarasi
olmalidir. Numaralar her boliim i¢inde sira ile rakamlarla yapilmalidir. Sekillerin
numaralandirilmas1 Times New Roman, 12 punto, kalin yaz1 tipiyle yapilmalidir, Grafik,

Form No: BD-FR-0012 Yayin Tarihi: 20.11.2024 Deg.No: 0 Deg. Tarihi:



TEZIN SEKIL OZELLIKLERI

diyagram, fotograf, harita vb. tiirden ¢ok sayida sekil bulunuyorsa her gruba kendi
icinde ayr1 ayr1 numara verilebilir. Ornegin grafik kullanilmissa “Sekil 3.1” yerine
“Grafik 3.1” denilebilir. Bu durumda tercih edilen ifadelerin bir listesi aragtirmanin 6n

kismina koyulmalidir.

Sekil numarasi ve agiklamasi “sekil altyazisi” olarak seklin altinda gosterilmelidir.
Altyazinin ilk harfi biiyiik olmak kosulu ile kiiclik harfle yazilir Sekil alt yazilar1 sonuna
nokta veya virgiil konulmamalidir. Sekil altyazisi ile seklin alt kenart arasinda da bir satir
bosluk, 6ncesi ve sonrasi 0 nk birakilmalidir. Bu altyazi olabildigince 6z ve agiklayici

olmalidir. Baglik ve alt yazilarin bir satir1 agmasi halinde, ikinci ve onu izleyen satirlar
birinci satir basi ile ayn1 hizada baglamalidir ve yaziminda bir satir araligi kullanilmalidir

(Bkz. Sekil 3.1).

Enflasyon(m). =———— Issizlik salmmm
Tgzizlik (1T) Enflasyon salmmm

F

b = 1 - o oL
H H A %

0 / g o i i
i ~ i\ </ >

4

® : : :
H H H ZEIII!EI] I:"fll:]

Sekil 3.1. Politik se¢im ¢evrimlerinde issizlik enflasyon salinimi (Sekil altyazisinin bir

satir1 gegmesi durumunda, bu formatta yazilacaktir.)
Kaynak: Erkisi K, (2019 s. 201)

3.8. Formiillerin ve Denklemlerin Metin i¢inde Kullanim

Tez boyunca ayn1 format kalmak iizere, Formiiller ve Denklemler, sola dayali
veya ortali olarak yazilabilir. Ana konu bashgi ve o bashk altindaki kacinci formiil
oldugu parantez iceresinde olacak sekilde numaralandirilmahdir. Numaralandirma
islemi gerekli goriilen her baginti i¢in yapilmalidir (atif verilmeyen formiiller ve
denklemler i¢in numaralandirma yapilmamalidir). Formiil biiyiikliikleri 12 punto ile

uyumlu olacak tarzda secilmelidir..

Formiillerin veya bagmtilarin yazim diizeni o6rnek olarak verilen (3.1)
bagintisindaki gibi olmalidir. (MS Word dosyas1 flizerinde c¢alisiliyorsa “Ekle”
meniisiinden “Denklem” secilerek asagida 6rnegi verildigi gibi olusturulabilir.)

* nmx nmx
f(x)=ao+ > (an COST+ bn sinT) (3.1
n=1
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3.9. Dipnotlar

Tezin herhangi bir sayfasinda, metnin i¢inde yazilmasi halinde konuyu dagitici ve
okumada siirekliligi engelleyici nitelikteki ¢ok kisa ve 6z agiklamalar birkag satir halinde,
ayn1 sayfanin altina DIPNOT olarak verilebilir. Dipnotlar sayfa icindeki ana metinden
sonra iki aralik birakildiktan sonra, soldan saga sayfanin ortasina kadar ¢izilen stirekli bir
cizgi ile ayrilmalidir. Sayfanin alt kenarinda birakilmasi gereken 3 cm'lik bosluk alan
kesinlikle gecilmemelidir. Dipnotun yaziminda bir aralik kullanilmali ve miimkiinse
dipnot daha kiigiik bir punto (8 veya 9 punto) ile yazilmalidir. DIPNOT'lar belirtme
sirasina gore "1" den baslayarak numaralanmalidir. Her iki yone hizali olmalidir. (MS
Word dosyasi iizerinde calisiliyorsa “Dipnot ve son not ekleme” fonksiyonundan
faydalanilabilir.)

Ornek: Sismograf kayitlar tek tek incelendikten sonral, depremlerin ilk hareket
analizleri (sayfanin altindaki dipnota bakiniz).

3.10. Simgelerin ve Kisaltmalarin Metin Icinde Kullaninm

Tezde ¢ok kullanilan ve birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in bas harfleri
kullanilarak kisaltma yapilabilir. Bu durumda yapilan kisaltma ilk gectigi yerde parantez
icinde yalniz bir kez agiklanmalidir. Bu kisaltmalar Tiirk¢e yazilan tezlerde Tiirk Dil
Kurumunun (TDK) (http:/tdk.gov.tr) Imla Yazim Kilavuzuna gére yapilmalidir. (6r:
ABU, ODTU, NATO, ABD, AB, TBMM).

Tez yaziminda kullanilan birimler i¢in SI (International System of Units)
(http://www.ume.tubitak.gov.tr/tr/si-birimleri) standard1 kullanilmalidir. Birimlerin
simgeleri i¢in de ayni standarttan yararlanilmalidir. Birim gésteren simgenin sonuna
nokta konulmamalidir. Tezde ondalik yazim kullaniliyor ise ondalik ayiracinin hangisinin
kullanildig1 belirtilmelidir ("21.01" veya "21,01").

Tezde gegen simgelerin ve kisaltmalarin listesi, sayfanin iist orta kismina biiyiik
ve kalm harflerle "SIMGELER VE KISALTMALAR" bashg altinda (Bkz. Béliim
2.4’de BIRINCI DERECE baslik) alfabetik sirayla verilmelidir.

3.11. Kaynakca Diizeni

Kaynakga sayfasi tezin metin kisminin sonunda varsa EKLER bdéliimiinden 6nce
verilmelidir. Sayfanin iist orta kismina biiylik ve kalin harflerle “KAYNAKCA” veya
“KAYNAKLAR” basligi (Bkz. Béliim 2.4’de BIRINCI DERECE baslik) yazilir.

Kaynaklar listelenirken her referansin yaziminda Times New Roman, 12 punto
yazi1 karakteri kullanilir, ilk satir1 sayfanin sol kenar boslugu hizasindan baslar ve alt

1Dipnotun yaziminda bir aralik kullanilmali ve miimkiinse dipnot daha kiiciik bir punto ile (8 veya 9 punto) yazilmalidir.
Dipnot baslar1 bu gerceveden 1 sekme (1 tab: Word’daki sabit degeri 1.25 cm) bosluk birakilarak sagindan baglanmalidir. Sag kenarda
ise tiim satirlar ayni hizada bitirilmelidir Dipnotlar belirtme sirasina gére "1" den baslayarak numaralanmalidir.
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satirlart i¢in girinti 1.25 cm’dir. Kaynaklarda paragraf bicimi énce 0 nk sonra 6 nk ve
tek satir arahigi olacak sekilde ayarlanmalidir

Ornek: Kaynaklarda paragraf bigimi

INMKAYNAKLARDA TIMES NEW ROMAN 12 PUNTO YAZI KARAKTERI
KULLANILIR PARAGRAF BICIMi ONCE 0 NK ve SONRA 6 NK ve TEK
SATIR ARALIGI OLACAK SEKILDE AYARLANMALIDIR (Buradaki girinti
1.25 cm’dir). !!!

Tez igeriginde kullanilan kaynaklar, ilk yazarin soyadina gore alfabetik
siralanmahdir. (MS Word dosyasi iizerinde calisiliyorsa “Giris” sekmesinde bulunan
A’dan Z’ye siralama fonksiyonundan faydalanilabilir.)

Ayni yazar(lar)in farkl yillardaki yayinlari, tarih sirasina gore verilmelidir. Ayni
yazar(lar)in ayn1 yildaki yayinlari, yayin yilinin hemen arkasinda a, b, ¢ seklinde
belirtilerek verilmelidir.

Kaynaklara ayrica sira numarasi verilmez, maddeleme yapilmaz. Kaynaklarda
yazarinin unvani kullanilmaz, sayfa numaralar1 belirtilmez.

Bu kilavuzun “KAYNAK GOSTERME KURALLARI” boliimiinde metin ici
gondermelerin nasil yapilacagi ve yayin tiirlerine gére kaynakca olusturma kurallar:
ayritili olarak agiklanmistir (Bkz. Boliim 3). Siklikla kullanilan kaynak tiirleri i¢in
kaliplar asagida verilmistir.

e Siireli yayinlarda tek yazarh makale

Yazarin soyadi, Yazarin Adinin Bas Harfi. (Y1l). Makalenin bashigi. Siireli Yaymnin Ad,
Cilt(Siireli yayinin sayis1), Sayfa araligi. http://doi.org/xx. XXXXXXXXXX

e Siireli yayinlarda iki yazarh makale

Birinci yazarin soyadi, Adinin bas harfi. ve ikinci yazarin soyadi, Admnin bas harfi. (Y1l).
Makalenin baslig1. Siireli Yaymmin Adi, Cilt(Siireli yaymin sayisi), Sayfa aralig1.
http://doi.0rg/XX.XXXXXXXXXX

e Siireli yaymnlarda 21 ve daha fazla yazarh makale

Sirasiyla ilk 19 Yazarin Soyadi, Adinin bas harfi.,. . . Son yazarin soyadi, Adinin bas
harfi. (Y1l). Makalenin bashigl. Siireli Yaymin Adi, Cilt(Siireli yaymin sayisi),
Sayfa aralig1. http://doi.org/XX. XXXXXXXXXX

e Tek yazarh kitap
Yazarin soyadi, Yazarin adinin bag harfi. (Yil). Kitabin ad1 (Bask1 Sayisi1). Yayinevi.
e ki yazarh kitap

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. ve Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi.
(Y1l). Kitabin adi (Baski Sayisi). Yayievi

e Kitap boliimii
Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. ve Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi.
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(Yil). Kitap bolimiiniin adi. Kitabin adi (Baski sayisi, Sayfa araligi) iginde.
Yayinevi

o Tezler

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Tezin bashig: [Yayimlanmamis yiiksek
lisans tezi / Yayimlanmamis doktora tezi]. Universitenin adi.

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Y1l). Tezin baslig: [ Yiiksek lisans tezi / Doktora
tezi, Universitenin adi].Yayimlanan veritabani/Internet adresi.

e Bilimsel Toplanti ve Sempozyum

Toplantt ve sempozyum bildirileri kitap veya siireli yaymm formatinda
yayimlanabilir. Kitapta yayimlanms bildirilere atif yaparken Kitap veya kitap boliimii
formati kullanilir. Diizenli olarak yayimlanan bildirilere atif yaparken ise siireli yayin
format1 kullanilir. Resmi olarak yayimlanmamis olan bildiri/poster sunumlar1 veya
sempozyuma yapilan katkilar i¢in su formatlar kullanilir:

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil, Glin, Ay). Sézlii sunumun adr [S6zIi
Sunum]. Bilimsel Toplantinin Ad1, Toplantinin gerceklestigi sehir, Ulke.

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil, Ay). Poster sunumun ad1 [Poster sunumu].
Bilimsel Toplantinin Adi, Toplantinin gerceklestigi sehir, iilke.

e Yaymmlanmamis Eserler

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Makelenin basligi [metnin durumu].
Calismanin iiretildigi béliim adi, Universite ad1.

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Baskida). Makelenin basligi. Yayimlanacak
derginin adi.

o Internet Sayfas1 Kaynaklar

Yazar Soyadi, Admnin bas harfi veya Grup adi. (Y1l). Calismanin basligi. Internet sitesinin
adi. URL adresinden..... tarithinde alinmistir.

3.12. EKkler

Metin i¢inde yer almalar1 halinde konuyu dagitici, okumada siirekliligi engelleyici
nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan, metinde belirtilen herhangi bir
konuyu genisleten veya agiklayan, tamamlayici nitelikteki yazili veya gorsel dokiimanlar
tezin EKLER boliimiinde verilmelidir.

Bunlar, tez metninde gosterilmeyen tablo, harita, grafik, sekil ve resimler,
metinle ilgili formlar, genis kapsamli ve ayrintili deney verileri, bir formiiliin ¢ikarilisi,
ornek hesaplamalar olabilecegi gibi nadir bulunan belgelerin kopyalari, vb. dokiimanlar
da olabilir.

Tez metnine bagli olarak bir ve birden ¢ok ek kullanilabilir. Tezin EKLER
boliimiinde sunum sirasina gore "EK-1, EK-2, EK-3,..." seklinde, her biri ayr1 bir
sayfadan baslayacak sekilde “KAYNAKCA” boliimiinden sonra sunulmalidir.. Eklere
icerigini belirten bir baglik verilir. Baglik ise sayfanin iist ortasina biiyiik ve kalin
harflerle BIRINCI DERECE (Bkz. Boliim 2.4) baslik formatinda yazihr.
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Tez i¢in sunulan tiim eklerin sayfalar1 normal rakam ile numaralandirilmali ve
“ICINDEKILER” béliimiinde sirasiyla verilmelidir.

Eklerde yer verilen bilgiler bagka kaynaklardan aktarilmig ise bu kaynaklara ait
referanslar mutlaka belirtilmelidir.

3.13. Anlatim Bi¢imi

Tez kolay anlagilir, yazim kurallarina ve arastirma alania uygun bilimsel bir dille
yazilmaldir. Anlatim {giincii sahislar agzindan yapilmali, kisa ve 6z cilimleler
kullanilmahidir (‘buldum’ ya da ‘bulduk’ seklinde degil ‘bulunmustur’ gibi).
Paragraflarda fikir biitiinliigli bulunmasina ve boliimden bdliime gegislerde ve paragraflar
arasinda gerekli baglantilarin kurulmasina 6zen gosterilmelidir.
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3. KAYNAK GOSTERME KURALLARI

Kaynakga gosterim yontemi olarak Amerikan Psikoloji Dernegi (APA-American
Psychological Association) kullanilmaktadir. Bu bolimdeki ornekler Hacettepe
Universitesi A¢ik Ders Malzemeleri (2020). APA 7 Akademik Yaymn ilkeleri.
http://acikders.hacettepe.edu.tr/dersler/edebiyat fakultesi/APA/APA.html  adresinden
16.Agustos.2022 tarihinde alinmistir. Genellikle tezlerde oldugu gibi ¢ok sayida eser
kullanilmast durumunda kendi i¢inde yayin tiirlerine gére once kitaplardan baslamak
tizere siireli yaymlar vb. seklinde gruplandirilir.

3.1. Metin i¢i Alntilar

Metin i¢i alintilarda dahil edilen yazar sayisi

e Bir veya iki yazarh calismalar igin, her alintida yazar isimleri dahil edilir. Orn.
“Conger ve Conger 1990

e Uc veya daha fazla yazarl calismalarda, ilk kez de dahil olmak {izere her alintida
ilk yazar + ve ark. (Ingilizce metinlerde “et al.”) seklinde kisaltilir.

e Parantezle alintilamalarda iki yazarli calismalarda yazar isimleri arasinda “ve” yer
alirken (Ingilizce metinlerde “&”), anlatisal alintilarda yazar isimleri arasinda
“ve” (and) bulunur.

e Tablo ve sekillerde ise hem parantezle hem anlatisal alintilarda yazar isimleri
arasinda “ve” kullanilir.

Tablo 4.1. Metin icinde kaynak gosterme (Tiirk¢ce 6rnek)

s e

Tek yazarl ¢calisma (Carducci, 2009) Carducci (2009)

Iki yazarl calisma (Vollrath ve Torgersen, 2002) Vollrath ve Torgersen (2020)

Ug veya daha fazla yazarli (Gunay-Oge ve ark., 2020) Gunay-Oge ve arkadaslar (2020)
calisma

Kisaltmasi bulunan grup

ilk alinti (Diinya Saglik Orgitii [DSO], 2020)  Diinya Saghk Orgiitii (DSO, 2020)
Sonraki alintilar (Ps6, 2020) DSO (2020)
Kisaltmasi olmayan grup (Hacettepe Universitesi, 2020) Hacettepe Universitesi (2020)

Tablo 4.2. Metin icinde kaynak gosterme (Ingilizce drnek)
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Parantez iginde alinti Anlatisal alint

Tek yazarh calisma (Carducci, 2009) Carducci (2009)
iki yazarl calisma (Vollrath & Torgersen, 2002) Vollrath and Torgersen (2020)
U veya daha fazla yazarli (Gunay-Oge et al., 2020) Gunay-Oge et al. (2020}
calisma
Kisaltmasi bulunan grup
ik alintt (World Health Organisation [WHO], World Health Organisation (WHO,
2020) 2020)
Sonraki alintilar (WHO, 2020) WHO (2020)
Kisaltmasi olmayan grup (Hacettepe University, 2020) Hacettepe University (2020)

3.2. Kaynak Yazim Ornekleri

Kahp Yazarin soyadi, Yazarin Adinin Bas Harfi. (vil). Makalenin
bashgi. Sireli Yayinin Adi, Cift(Siireli yayinin sayisi),
Sayfa aralig. http://doi.org/sx xxxxxxxxxx

Tlrkce* Stmer, N. (2000). Yapisal esitlik modelleri: Temel kavramlar ....[SUmer, 2000).
ve drnek uygulamalar. Tiirk Psikoloji Yazilari, 6(3): 49- Stimer (2000).....

_ 7% ...(Potts, 2011).

ingilizce Potts, G. F. (2011). Impact of reward and punishment Potts (2011)....

motivation on behavior monitoring as indexed by the
error-related negativity. International Journal of

Psychophysiology, 81(3), 324-331. ....(Potts, 2011).
http://doi.org/10.1016/j.iipsycho.2011.07.020 Fotts (2011)...
ingilizce Potts, G. F. (2011). Impact of reward and punishment
kaynagin motivation on behavior monitoring as indexed by the
Tiirkce bir error-related negativity. International Journal of
eserde Psychophysiology, 81(3), 324-331.
yazilmasi** http://doi.org/10.1016/].ijpsycho.2011.07.020

* Baz! makalelerin DOI numarasi olmayabilir.

** Ingilizce siireli yayinda yer alan tek yazarh bir kaynagin Tiirkce bir eserde yazimi ingilizce yazimi ile ayni sekildedir.
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Siireli yayinlarda iki yazarlh makale

Kalip* Birinci yazarin soyadi, Adinin bas harfi. ve Ikinci yazarin
soyadi, Adinin bas harfi. (Yil). Makalenin bashg:. Sireli
Yayinin Adi, Cilt(Streli yayimin sayisi), Sayfa aralig.

S R i e

Tiirkce Ozkan A. ve Senyiiz L. (2005). Haloperidoliin sicanlarda --(Ozkan ve Senyiiz, 2005).
cevresel uyaranlar tarafindan kontrol edilen pedala O2kan ve Senyiiz (2005)....
basma davramigi (zerindeki etkileri. Tirk Psikoloji

Dergfs.!' 20(56] 1-17. ....{Martin&Pot‘r_s. 20[]4].
; ! ' Martin & Potts (2004)....
ingilizce Martin, L. E.,, & Potts, G. F. (2004). Reward sensitivity in

impulsivity. Neuroreport, 15(9), 1519-1522. ...(Martin ve Potts, 2004).

http://doi.org/10.1097/01.wnr.0000132920.12990.b9  Martin ve Potts (2004)....
ingilizce Martin, L. E. ve Potts, G. F. (2004). Reward sensitivity in

kaynagin impulsivity. Neuroreport, 15(9), 1519-1522.
Tiirkce bir http://doi.org/10.1097/01.wnr.0000132920.12990.h9
eserde

yazilmasi™*

* Kaliplar tim yansilarda Tiirkce'ye uygun olarak hazirlanmistir. ingilizce yazimlarda ve yerine virgil ve & isaretleri
kullanilmaktadir.

**[ngilizce siireli yayinda yer alan iki yazarl bir kaynagin Tiirkce bir eserde yazilmasi, Ingilizce yazimdaki yazar isimleri
arasindaki virglil ve & isaretlerinin pikartilarak yerine ve yazilmasi seklinde gerceklestirilir.

Sireli yayinlarda i¢-yirmi yazarli makale

Kalip Birinci yazann soyadi, Adinin bas harfi., ikinci yazarin soyadi,
Adinin bag harfi. ve Uglincii yazarin soyadi, Adinin bas
harfi. (Yil). Makalenin bashg. Sireli Yayinin Adi,

Cilt(Sireli yayinin sayist), Sayfa arahgi. -
s

Tiirkce Ozkan Ceylan, A., Culha, A. ve Karakas, S. (2014). Universite --(Ozkan Ceylan ve ark., 2014).
dgrencilerinde dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu ©2kan Ceylan ve ark. (2014)....
belirtilerinin elektrofizyolojik bilesenler ve MMPI-2

. puanlariyla iligkisi. Tirk Psikoloji Dergisi, 29(74), 66-89. ..(Maner et al,, 2007).

ingilizce Maner, J. K., Gailliot, M. T, Rouby, D. A., & Miller, 5. L. Maner et al. (2007)....
(2007). Can’t take my eyes off you: Attentional
adhesion to mates and rivals. Journal of Personality _ (Mmaner ve ark., 2007).

=

and Social Psychology, 93(3), 389-401. Maner ve ark. (2007)...
http://doi.org:/10.1037/0022-3514.93.3.389

ingilizce Maner, J. K., Gailliot, M. T., Rouby, D. A. ve Miller, 5. L.

kaynagin (2007). Can't take my eyes off you: Attentional

Tiirkce bir adhesion to mates and rivals. Journal of Personality

eserde and Social Psychology, 93(3), 389-401.

yazilmasi* http://doi.org:/10.1037/0022-3514.93.3.389

*ingilizce kaynafin Tiirkce bir eserde yazilmasi, ingilizce yazimdaki yazar isimleri arasindaki virgiil ve &
isaretlerinin gikartilip yerine ve yazilmasi seklinde gergeklestirilir.

NOT: Yazar sayisi 3 ve daha fazla ise metin igcinde sadece ilk yazarin soyismi
yazilir, ardindan “ve ark.” seklinde devam edilir.
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Kalip*

Tiirkge

ingilizce

ingilizce
kaynagin
Tirkce bir
eserde
yazilmasi**

Yazarin soyadi, Yazarin Adinin Bas Harfi. (Yil, Gtn, Ay). Makalenin
baghgi. Derginin adi, Cift{Derginin sayis1), Sayfa aralig.
http://doi.org/xx.xxxxxxxxxx

Ak, 0. (2019, Nisan). Beyin hiicrelerinde yeni bir iletisim sekli.

Bilim ve Teknik, 6-7.
https://bilimteknik.tubitak.gowv.tr/makale/beyin-hucrelerinde-
yeni-bir-iletisim-sekli

Bodian, D. (1962, August 3rd). The generalized vertebrate neuron.

Science, 137(3527), 323-326.
http://doi.org/10.1126/science.137.3527.323

Mooney, C. (2020, 14 Mayis). How our bains make it hard to solve
climate change. The Washington Post.
https://www.washingtonpost.com/climate-
solutions/2020/05/14/how-our-brains-make-it-hard-solve-
climate-change,

* Derginin cilt, sayi ve DOI bilgileri bulunmayabilir.

Metin ici Kullamim

...|Ak, 2019).
Ak (2019)....

....(Bodian, 1962).
Bodian (1962)....

....(Mooney, 2020).
Mooney (2020)....

**Ingilizce popiiler dergi veya gazate makalesindeki bir kaynagin Tiirkge bir eserde yazilmasi, Ingilizce giin ve ay
bilgilerinin yazim sirasinin degistirilmesi ile gerceklesir.

Kalip

Tirkge

ingilizce

ingilizce
kaynagin
Tirkge bir
eserde
yazilmas*

Yazarin soyad, Yazarin adinin bag harfi. (Yil). Kitabin adi
(Baski Sayisi). Yayinevi.

Karakas, S. (2006). Bilnot Bataryast El Kitabi:
Néropsikolojik Testler icin Arastirma ve Gelistirme
Calismalari (2. Baski). Dizayn Ofset.

Ward, A. (2004). Attention: A Neuropsychological
Perspective. Psychology Press.

Ward, A. (2004). Attention: A Neuropsychological
Perspective. Psychology Press.
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iki Yazarh Kitap

Kalip Yazarin soyad, Yazarin adinin bas harfi. ve Yazarin soyad,
Yazarin adinin bag harfi. (Yil). Kitabin adi (Baski Sayisi).
Yayinevi.

Tiirkce Yazicioglu, Y. ve Erdogan, S. (2014). SPSS uygulamali m
bilimsel arastirma yéntemleri (4. Baski). Detay Yayincilik —_ (vazici0fiu ve Erdogan, 2014).

Yazicioglu ve Erdogan (2014)....
ingilizce Stuss, D. T., & Benson, F. (1986). The frontal lobes. Raven

Pr. ...{Stuss & Benson, 1986).
Stuss & Benson (1986)....
ingilizce Stuss, D. T. ve Benson, F. (1986). The frontal lobes. Raven
kaynagin Pr. ....(Stuss & Benson, 1986).
Tiirkce bir Stuss ve Benson (1986)....
eserde
yazilmasi®

*ingilizce iki yazarh bir kitabin Tirkce bir eserde yazilmasi, Ingilizce yazimdaki yazar isimleri arasindaki virgiil ve &
isaretlerinin gikartilip yerine ve yazilmasi seklinde gergeklestirilir.
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Kitap bolimii

Kalip Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. ve Yazarin soyadi,
Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitap bélimindn adi. Kitabin

adi (Baski sayisi, Sayfa araligi) iginde. Yayinevi. M

Tiirkge Hovardaoglu, 5. (2007). Psikolojik &lgmenin temelleri.| |  (Hovardaoglu, 2007).
Davrams bilimleri icin arastirma teknikleri (2. Bask, s. 87- | | Hovardaoglu (2007)
125} iginde. Hatipoglu Yayinevi.

ingilizce Luck, S. J. (2014). A Broad Overview of the Event-Related Luitu(;l:]f 4':]'.1_'_"_!'
Potential Technique. In An introduction to event related
potential technique (2nd ed., pp. 1-34). The MIT Press.

....[Luck, 2014).
ingilizce Luck, S. J. (2014). A Broad Overview of the Event-Related | |Luck(2014)....
kaynagin Potential Technique. An introduction to event related
Tiirkge bir  potential technigue (2. Bask, 5. 1 34) iginde. The MIT Press.
eserde
yazilmasi*

*Ingilizce bir kitap béliminiin Tirkge bir eserde yazilmas, ingilizce yazimdaki yazar isimleri arasindaki virgill ve & isaretlerinin
cikartilip yerine ve yazilmasi seklinde gerceklestirilir. Tek yazarsa Tiirkge ve ingilizce gosterim arasinda fark yoktur.

—
Editorli kitap
Kalip Editoriin soyadi, edit6riin adinin bas harfi. (Ed.). ().
‘ Kitabin adi (Bask: sayisi). Yayinevi. w
Tirkge Aydemir, O. ve Kéroglu, E. (Ed.). (2009). Psikiyatride || --Avdemir ve Koroglu, 2009).

kullanilan klinik Gicekler (4. Baski). HYB Basim Yayin. Aydeslene RSUB U000

| ....{Stuss & Knight, 2002).
| ingilizce Stuss, D. T., & Knight, R. T. (Eds). (2002). Principles of | | Stuss & Knight (2002).....
frontal lobe functions. Oxford University Press.

....[Stuss ve Knight, 2002).

' ingilizce Stuss, D. T. ve Knight, R. T. (Ed). (2002). Principles of | Stuss ve Knight (2002).....
| kaynagin frontal lobe functions. Oxford University Press.

| Turkge  bir

| eserde

| yazilmasi*

*ingilizce bir editérli kitabin Tirkce bir eserde yazilmasi, Ingilizce yazimdaki yazar isimleri arasindaki virgiil ve & isaretlerinin cikartilip
yerine ve yazilmas: seklinde gerceklestirili. Ayrica birden fazla editér olmas) durumunda ingilizcede Eds. Kisaltmas: yaizirken, Tirkgede
Ed. Olarak yazlir. Tek editér varsa Tirkce ve ingilizce gésterim arasinda fark yoktur,
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Resmi Yayinlar ve Basin Biilteni

Kalip* Resmi Yayini Basan Kurumun Adi. (Yil). Raporun ad: (Yayin no.).
Yayinevi.

Resmi Yayini Basan Kurumun Adi. (Yil). Raporun adi (Yayin no.).
internet adresi.

Tiirkce Turl:\;t; ;S].tatistlk Kurumu. (2019). Istatistiklerle cocuk (Yayin no.

https://biruni.tuik.gov.tr/yayin/views/visitorPages/index.zul ...(Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2020).
Tiirkiye istatistik Kurumu (2020).....

\Ingilizce  National Institute of Mental Health (2020, Februray 10). Neural
Signature I|dentifies People Likely to Respond to

...(National Institute of Mental

Antidepressant Medication [Press release]. Health, 2020).
https://www.nimh.nih.gov/news/science- Mational Institute of Mental Health
news/2020/neural-signature-identifies-people-likely-to- (2020)....

respond-to-antidepressant-medication.shtmil

ingilizce National Institute of Mental Health (2020, 10 Subat). Neural

kaynagin Signature Identifies People Likely to Respond to

| Tiirkce bir Antidepressanif Med'ication [Basin b.ii!teni]. Sy slinsyanmpoiorolabitie
eserde https://www.nimh.nih.gov/news/science-

| yazilmasi news/2020/neural-signature-identifies-people-likely-to-

respond-to-antidepressant-medication.shtml

Kalip Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Tezin bashgi
[Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi / Yayimlanmamis
doktora tezi]. Universitenin ad..

Yazarin soyadi, Yazarin adimin bas harfi. (Yil). Tezin bashdi
[Yiiksek lisans tezi / Doktora tezi, Universitenin adi].
Yayimlanan veritabani/internet adresi.

Tirkge Gokdag, C. (2014). Otomatik disiinceler, fonksiyonel ...(Gokdag, 2014).
olmayan tutumlar ve mizag ve karakter arasindaki Gokdag (2014)
iliskiler [Yayimlanmamis yiksek lisans tezi]. Ege
Universitesi.

ingilizce Watkins, S. (2011). The neural basis of attention and -..(Watkins, 2011).
perception in the human brain [Doctoral Watkins (2011)....
dissertation, University College London]. UCL
Discovery.
https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/1323001/1/1
323001.pdf
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Yayimlanmamig Eserler

Kalip Yazarin soyadi, Yazarin adimin bas harfi. (Yil). Makelenin
bashgr [metnin durumu]. Caligmanin dretildigi bélim
ad, Universite adi.

Yazarin soyadi, Yazann adimin bas harfi. (Baskida).
Makelenin bashg:. Yayimlanacak derginin ad.

| Turkce Ertan-Kaya, O. (2020). Attentional bias on change
detection: Display size and cuing effect [Yayin ...(Ertan-Kaya, 2020).
bagvurusu yapimis makale]. Psikoloji BolUMU, | | grtan-kaya (2020)....
Hacettepe Universitesi.

ingilizce Ertan-Kaya, O. (2020). Attentional bias on change | | ...(Ertan-Kaya, 2020).
detection: Display size and cuing effect [Manuscript | | Ertan-Kaya (2020)....
submitted for  publication]. Department of | !

Psychology, Hacettepe University.

* Manuscript in preparation: Hazirllk asamasindaki makale

= Manuscript submitted for publication: Yayin basvurusu yapilmis makale

= In press: Baskida (Yayin igin kabul edilmis, ancak heniiz basilmamis makalelerde kullamilir ve digerlerinden farkh
olarak “yil” bilgisi yerine yazilir)

internet Sayfasi Kaynaklan

Kalip Yazar Soyadi, Adinin bas harfi veya Grup adi. (Yil).
Calismanin  bashg.. internet sitesinin adi. URL
adresinden .... tarihinde alinmistir. Metin igi Kullanim
Tlrkce Turk Psikologlar Dernegi (2019, 26 Kasim). Mesleki
mevzuat. ....Tiirk Psikologlar Dernegi, 2018},
https://www.psikolog.org.tr/tr/kurumsal/mesleki- Tiirk Psikologlar Dernegi (2019)...
mevzuat-x654/ adresinden 2 Eylil 2020 tarihinde
alinmustir.

= ...(World Health Organization, 2020)
ingilizce World Health Organization. (2020). Coronavirus.  world Health Organization (2020)....

Retrieved September 2, 2020 from
https://www.who.int/health-
topics/coronavirusi#ttab=tab 1
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4. TEZ iICERiIGININ DUZENLENMESI

Tablo 5.1. Tez iceriginin siralamasi, sayfalarin numaralandirma sistemi ve boliim baglik
numaralandirma sistemi.

Dis Kapak

Bos Sayfa

I¢ Kapak

N - -
u@ara Proje Destek Sayfasi (Var ise)
Verilmez

Jiiri Uyelerinin Kabul ve Onay Sayfasi (1slak imzalr)

Akademik Beyan (1slak imzali)

TESEKKUR

ICINDEKILER

OZET

ABSTRACT

1, 11, 1ii, 1v, v,

i SIMGELER VE KISALTMALAR (Var ise)
vil, ...

TABLOLAR LISTESI (Var ise)

HARITALAR LISTESI (Var ise)

GRAFIKLER LISTESI (Var ise)

SEKILLER LISTESI (Var ise)

RESIMLER LISTESI (Var ise)

1.GIRIS

2.BOLUM, 3.BOLUM, ...

1,2,3, ... 6.SONUC

KAYNAKCA

EKLER (Var ise)
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4.1. D1s Kapak

Dis kapak ornegi sablonda gosterilmistir. Kapak tizerindeki yazi gruplarinin
arasinda ornekte goriildiigii gibi belirgin ve dl¢iilii araliklar birakilir. Dis kapak sayfasina
numara verilmez.

Dis kapagin sirtina; kapak tistte olmak iizere kitap yatay tutuldugunda soldan saga
okunacak sekilde yazarmn adi soyadi, tezin 6zgiin ad1 ve basim yil1, kapak i¢in agiklandigi
bicimde yazilir. Ancak yazi boyutu, tez adinin uzunluguna ve kitabin kalinligina bagh
olarak degistirilebilir. Kapak sirt1 6rnegi ekte gosterilmistir.

4.2. ¢ Kapak

I¢c kapagm sayfa diizeni ve igerigi, kullamlacak kigidin disinda tiimiiyle dis
kapagmn aymsidir. i¢ kapak, tez yaziminda kullanilan normal kagit iizerine bastirilir. I¢
kapak, sayfasina numara verilmez.

4.3. Proje Destek Sayfasi

Lisans ogrencilerinin tezleri bir proje kapsaminda (BAPKB, TUBITAK,
SANTEZ vb.) desteklenmisse bu sayfada belirtilmelidir. Herhangi bir kurulustan destek
almayan c¢alismalar i¢in bu sayfaya gerek yoktur. Sablonda 6rnegi verilmistir. Proje
destek sayfasina numara verilmez.

4.4. Jiiri Uyelerinin Kabul ve Onay Sayfasi

Tezin jiiri bagkan ve iiyelerince kabul edildigine ve onaylandigina dair agiklama
ve imzalar1 igeren kabul ve onay sayfasi sablonda gosterilen sekilde diizenlenir. Jiiri
tiyelerinin kabul ve onay sayfasina numara verilmez.

4.5. Akademik Beyan

Yazarin calismasinda etik disi davranislardan kagindigini beyan ettigi sayfa
sablonda gosterilen sekilde diizenlenir. Akademik beyan sayfasina numara verilmez.

4.6. icindekiler Sayfasi

Tezde kiigiik harf Romen rakamlari ile numaralandirilan tiim 6zel sayfalar ve tez
metninde yer alan normal rakamlar ile numaralandirilan biitiin boliim ve alt boliim
basliklari, kaynaklar (ve varsa ekler), "ICINDEKILER" boliimiinde eksiksiz olarak
verilmelidir. Eklerin alt basliklar1 (varsa), ICINDEKILER kisminda yazilmamalidir.

Ik sayfada "ICINDEKILER" baslig1 ortal1 olmali, eger dizin bir sayfadan uzun
ise diger sayfalara bu baslik yazilmamalidir ICINDEKILER sayfas1 yazilirken bir satir
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bosluk, oncesi_ve sonrasi 6 nk birakilmalidir. ICINDEKILER bashg hari¢, bu
boliimdeki tiim yazilar, 12 punto ve koyu renkli olmamalidir. Icindekiler sayfasina
numara verilmez. Ornek igin bu tez yazim kilavuzunun ilgili kismi veya sablon
incelenebilir.

4.7. Ozet Sayfalari

Ozet sayfalari, tezin kapsam ve igeriginin 750 kelimeyi asmayacak bigimde
ozetlenerek Tiirkce ve Ingilizce dilinde yazildig: sayfalardan olusur. Her dil igin en ¢ok
iki sayfa kullanilir. Siralamada Tiirkge tezlerde once Tiirkce, sonra Ingilizce 6zet yer
alir. Ozet sayfalarmm iist orta kismina bashk olarak biiyiik ve kalin harflerle Tiirkge
“OZET” ve Ingilizce “SUMMARY” kelimeleri yazilir. Ozet sayfalar kiiciik harf
Romen rakamlari ile; numaralanmahdir. Ornegi sablonda verilmistir.

4.8. Simgeler ve Kisaltmalar Listesi

Tez metni i¢inde gecen simgeler ve sikca yinelenen kelime, terim veya 6zel adlar
icin yapilan kisaltmalar Boliim 3.9°da belirtildigi sekilde ve sablondaki 6rnege uygun
olarak hazirlanmahdir.

Sayfamin {ist orta kismina biiyiik ve kalm harflerle “SIMGELER VE
KISALTMALAR” bashg yazilir. Bu sayfa kiicik harf Romen rakamlar ile
numaralanmalidir. Once (var ise) simgeler, sonra (var ise) kisaltmalar alfabetik sirayla ve
sol ¢ergeve boslugundan sonra alt alta dizilerek listelenmelidir. Simgelerin ve
Kisaltmalarin tanimlar1 veya agiklamalar simgeden sonra 1 (bir) sekme birakilarak blok
halinde yazilmalidir.

4.9. Tablo, Harita, Grafik, Sekil ve Resim Listeleri

Tez metni iginde gecen tiim tablolar ve sekiller Boliim 3.7°de agiklandig gibi
kullanilmali ve kendine ait bir numara ile numaralandirilmalidir.

Tablo disinda kalan grafikler, haritalar, diyagramlar, planlar, fotograflar vs.
sekiller bashgina dahildir. Grafik, diyagram, fotograf, harita vb. tiirden ¢ok sayida sekil
bulunuyorsa her gruba kendi icinde ayr1 ayri numara verilebilir. Ornegin grafik
kullanilmigsa “Sekil 3.1 yerine “Grafik 3.1” denilebilir. Bu durumda tercih edilen
ifadelerin bir listesi arastirmanin 6n kismina koyulmalidir.

Sayfalarin {ist orta kismina biiyilk kalin harflerle “TABLOLAR LISTESI,
HARITALAR LISTESI, GRAFIKLER LISTESi, SEKILLER LISTESI veya
RESIMLER LISTESI” seklinde kendi basliklar1 yazilir. Altina tablo, harita, grafik, sekil
veya resimler numara sirasina gore alt alta dizilir. Baslik veya icerigi ile bulundugu sayfa
numarast hizalarinda belirtilir. Bu sayfalar kiiciik harf Romen rakamlan ile
numaralanmahdir. Tablo, harita, grafik, sekil ve resim listelerinin diizenlenmesine
ornekler, bu kilavuza ek olarak sunulan sablonda mevcuttur.
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4.10. Tesekkiir

Tesekkiir boliimii, olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali ve bir sayfayi
asmamalidir. Bu sayfanin diizeni 0zet sayfasi ile aym olmali, “vi” olarak
numaralandirilmalhidir. Tesekkiir sayfasinda, tez ¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda
dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile dogrudan ilgili olmadig1 halde, olagan goérevi disinda
katkida bulunan kisi ve kuruluslara tesekkiir edilmelidir. Tez calismasi, bir proje
kapsaminda veya bir kurulusun destegi ile gerceklestirilmis ise; projenin ve ilgili
kurulusun adi da bu boéliimde belirtilmelidir. Bu sayfa kii¢lik harf Romen rakamlari ile
numaralanmalidir.

4.11. Metin Kismi ve Boliim Numaralar
Tez metni “Giris”, “Bolimler” ve “Sonug¢” olmak iizere iic 6geden olusur.
4.11.1. Giris

Giriste, calismada c¢oziimlenmesi amaglanan bilimsel sorun veya arastirmanin
konusu etraflica tanimlanir. Arastirmanin amaci, hipotezleri, 6nemi, varsayimlar1 ve
sinirliliklart anlatilir. Giris, okuyucunun konuyla ilgili bagka yayinlar1 okumaya gerek
duymadan tezi anlayip degerlendirebilmesini saglamak ig¢in yeterli temel bilgileri
icermeli ancak gereginden fazla uzun olmamalidir. Tezin anlagilir olmasma katki
saglamayacak ayrintilara yer verilmemelidir. “1.GIRIS” seklinde numaralandiriimasi
gerekmektedir. Bashik sayfanin iist ortasma biiyiik ve kahmn harflerle BIRINCI
DERECE (Bkz. B6liim 2.4) baslik formatinda yazilir

4.11.2. Boliimler

Giristen sonra tez boliimleri yer alir. Tez boliimlerinde Genel Bilgiler, Gereg ve
Yontem, Bulgular, Tartisma bodtimleri yer alir. Giris ve sonucun arasinda en az iki
boéliim olusturulmahdir. Boliim bagliklar yazar tarafindan konuya uygun olarak segilir
ve sirasiyla (2°den baslayarak) normal rakamlar ile BOLUM NUMARASI VERILIR.
Boliim basliklarr sayfanin iist ortasina biiyiik ve kahn harflerle BIRINCI DERECE
(Bkz. Boliim 2.4) baslik formatinda yazilir

4.11.3. Sonug¢

Metin kismi, tez bdliimlerini takiben sonug ile tamamlanir. Sonug (ya da “Sonug
ve Oneriler”) béliimii, en son béliim numarasim TAKIiP EDEN RAKAM ILE
NUMARALANDIRIR. Sonucta; giriste aciklanan hususlar c¢ercevesinde, tezin
boliimlerinde varilan sonuclar acgiklanir. Elde edilen sonuglar, basta One siiriilen
hipotezlerinin gecerliligine yonelik olarak yorumlanir. Aragtirmanin problemine yonelik
coziimler aciklanir ve gerektigi takdirde daha sonraki ¢aligmalara 1s1k tutacak gesitli
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Oneriler sunulabilir. Ayrica, yapilan arastirmada c¢dziimlenemeyen sorunlar varsa,
bunlarin gelecekte hangi tiir veya konudaki arastirmalarla ¢éziimlenebilecegine iliskin
bilgilere de yer verilir. Sonug, tezin bir tekrar1 gibi algilanmamalidir. Elde edilen sonuglar
kisa ve 0z sekilde sunulmalidir.

4.12. Kaynakg¢a

Kaynak¢a diizeni Boliim 3.11°de agiklandigi sekilde hazirlanir. Tezin metin
kisminin sonunda varsa EKLER boéliimiinden dnce sayfanin iist orta kismina biiyiik ve
kalin harflerle “KAYNAKCA” veya “KAYNAKLAR” bashg (Bkz. Bolim 2.4’de
BIRINCI DERECE baslik) béliim numarasi verilmeden yazilir.

4.13. Ekler

Boliim 3.12°de agiklandigr sekilde hazirlanan tezin ekleri var ise bunlar sunum
sirasina gore "EK-1, EK-2, EK-3,..." seklinde, her biri ayr1 bir sayfadan baslayacak
sekilde “KAYNAKCA” bolimiinden sonra normal rakam ile numaralandirilarak
sunulmalidir.

Her bir ek i¢in uygun bir baslik se¢ilmeli ve sayfanin iist orta kismina biiyiik ve
kalin harflerle (Bkz. Boliim 2.4’de) BIRINCI DERECE baslik ile yazilmalidir. Tez igin
sunulan tiim ekler ve “ICINDEKILER” boliimiinde sirasiyla verilmelidir. Ornek icin tez
yazim kilavuzuna ek olarak sunulan sablon incelenebilir.

Form No: BD-FR-0012 Yayin Tarihi: 20.11.2024 Deg.No: 0 Deg. Tarihi: 24



EKLER

5. KAYNAKCA

Sencan, 1., ve Dogan, G. (2017). Bilimsel yaymlarda kaynak gdsterme, tablo ve sekil
olusturma rehberi, APA 6 kurallar1 (2. Basim). Tiirk Kiitiiphaneciler Dernegi
Yayinlari. Erisim adresi: http://www.tk.org.tr/APA/apa_2.pdf

Hacettepe Universitesi A¢gik Ders Malzemeleri (2020). APA 7 Akademik Yayin Ilkeleri.
http://acikders.hacettepe.edu.tr/dersler/edebiyat fakultesi/APA/APA.html
adresinden 16.Agustos.2022 tarihinde alinmustir.
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EK 1. SIRT KAPAK ORNEGI

IAVAOS 1PV

Times New Roman, Kalin,

Dis kapagin sirtina; kapak {istte olmak

tizere kitap yatay tutuldugunda soldan saga
okunacak sekilde yazarin adi soyadi, tezin
0zgiin ad1 ve basim y1l1, kapak icin aciklandig:
bicimde yazilir.

Yazi boyutu, tez adinin uzunluguna ve kitabin
kalinligina bagli olarak
degistirilebilir.
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EK 2. ON ve ARKA DIS KAPAK ORNEGI
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ANTALYA BILIM
UNIVERSITESI

ANTALYA BiLIM UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU

PROJE-TEZ BASLIGI

ADI-SOYADI

ANABILIM DALI
PROGRAM ADI

...... PROJESI/TEZI

AY/YIL
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